
「誰かに言われる前に、自分で整える。」石商スタンダード！ 
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  インターハイ出場選手 決意表明会 

               柔道部 1年2組髙橋希乃佳さん 

 

 私は、県大会を勝ち抜き、インターハイに出場すること

が決まりました。 

 ここまで来ることができたのは、日頃から指導してくだ

さっている先生方や、支えてくれている家族、応援して

くださる皆さんのおかげです。本当にありがとうござい

ます。 

 全国大会では、これまでの練習の成果を出し切り、石

巻商業高校の代表として、最後まであきらめず、一戦一

戦全力で戦ってきます。 

 また、柔道の結果だけでなく、挨拶や礼儀などの面で

も、応援していただける選手になれるよう頑張ります。 

 インターハイでは、自分の持っている力をすべて発揮で

きるよう、精一杯頑張ってきます。 

 応援よろしくお願いします。  

                   カヌー部部長 3年4組 齋藤諒昊くん 

 蛇田中出身です。 

石巻市は北上川の水運という物流のターミナルで発展した街で

す。船は街を発展させた象徴であり、石巻地区のカヌー、ボート、

ヨットの創部は全国でも早い時期だったと聞きます。 

石商カヌー部は昭和の東京オリンピック開催の1年前、1963年に

創部された、伝統校です。小山(おやま)校長先生が高校生だった

1980年代は、全国大会に何度も優勝しているカヌー全国一の高

校でした。近年は生徒数の減少、スマホによる運動部ばなれ な

ど、部員数が少ないことも多く全国大会には出場しているものの、

決勝進出·入賞の回数が減ってきました。3年生の部員は自分ひと

りです。これまで、後輩を引っ張って頑張ってきました。高校から

はじめるカヌーは教えることがたくさんあります。そんな後輩たち

と一緒に残り1か月、目標達成に向け、精一杯練習します。 

インターハイは、シングル、フォア 

国スポは ペア で出場する予定です。 

先月お亡くなりになられた寿福寺の深草コーチは、石商カヌー部

を長きにわたり指導され、多大なご支援をされてきました。 

心からご冥福をお祈りするとともに、 

“石巻にカヌーあり”を全国に思い出してもらえるよう頑張ります。 

本日、地元新聞社2社の取材のもと、インターハイ出場選手の決意表明会を本校校長室で開催しました。 

【出場選手】    

 ◇カヌー部 6名  

   齋藤諒昊くん  

     佐々木蓮くん  

     亀山知隼くん  

     阿部瑠人くん  

   内村有生七さん  

     千葉美月さん    

      

◇柔道部 1名 

    髙橋希乃佳さん 

カヌー競技：8月1日（金）～4日（月） 兵庫県 

柔道競技：8月7日（木）～10日（日） 和歌山県 

 

決意表明会では、選手一人ひとりが全国大会に向けた意気込み

を語りました。 


